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Praktische und individuelle

Hilfestellungen

Jahrlich erleiden viele Menschen
einen Schlaganfall. Damit stehen die
Betroffenen und ihre Angehdérigen oft
vor neuen Herausforderungen.

Der Schlaganfallhelfer kommt zu
lhnen nach Hause oder trifft sich mit
lhnen.

Typische Aufgaben kdnnen die Be-
treuung im Alltag, die Beschaffung
von Bedarfsartikeln oder Behérden-
gange sein.

Was macht ein Schlaganfall-
Helfer?

" unterstitzt Betroffene und
Angehdrige im Alltag

" zeigt Wege und Alternativen
auf, z.B. Begleitung zu
Behdrden

" verweist auf Informations-

und Unterstitzungsangebote

= bietet ein offenes Ohr flr die
Sorgen und Bedurfnisse der
Patienten und deren Familien

= macht Mut
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Was sind Schlaganfall-
Helfer?

Ein Schlaganfall-Helfer ist in Grundla-
genwissen zum Krankheitsbild Schlag-
anfall umfangreich geschult.

Der Schlaganfall-Helfer arbeitet ehren-
amtlich und ist fur Sie kostenfrei.

Er wird in seiner Tatigkeit von vielen Or-
ganisationen unterstitzt wie z.B. durch
den RHON-KLINIKUM Campus Bad
Neustadt und das Bayerische Rote
Kreuz.

Sie als Betroffener/Angehdriger ent-
scheiden welche und wieviel Hilfe sie in
Anspruch nehmen.

Pflegerische oder hauswirtschaftliche
Tatigkeiten zahlen nicht zum Aufgaben-
bereich der Ehrenamtlichen.
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