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Mit weit über 6.000 operativen Eingrif-
fen jährlich zählt die Klinik für Hand-
chirurgie zu den großen handchirurgi-
schen Spezialkliniken in Deutschland. 
Unser Spektrum umfasst alle Erkran-
kungen und Verletzungen der Hand 
bis einschließlich des Ellbogengelenks 
sowie angeborene Fehlbildungen. 
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Zu habilitieren gelingt selbst vielen Ärztinnen und Ärzten an 
Universitätskliniken nicht. Für Externe ist eine Habilitation 
nahezu unmöglich. Meist scheitert dies aufgrund einer 
unzureichenden Anzahl hochwertiger wissenschaftlicher 
Publikationen, insbesondere in englischsprachigen Zeitschrif-
ten und einer zu geringen Lehrtätigkeit. Auch bedarf es 
wenigstens eines Fürsprechers mit entsprechendem Gewicht 
in der medizinischen Fakultät der Universität, an der die 
Habilitation erfolgen soll. Unter Professor Lanz war es nicht 
zuletzt dank seiner Frau – Frau Professor Rückle-Lanz, deren 
Stimme in der medizinischen Fakultät der Universität Würz-
burg sehr wohl Gewicht hatte – möglich, dass mit Hermann 
Krimmer, Peter Hahn, Karl-Josef Prommersberger und Jörg van 
Schoonhoven vier Mitarbeiter der Klinik für Handchirurgie Bad 
Neustadt (KfH) an der Julius-Maximilians-Universität in Würz-
burg als Externe habilitierten. Mit Thomas Pillukat hat 2014 
erneut ein Mitarbeiter der KfH als Externer habilitiert und 
wurde zum Privatdozenten ernannt. Die Habilitation erfolgte 
an der Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, wo Professor 
Joachim Windolf als Unfall- und Handchirurg und zugleich 
Dekan uns seit Jahren freundschaftlich zugewandt ist. Thema 
der kumulativen Habilitation war „Rekonstruktionen und 
korrigierende Eingriffe nach distalen Radiusfrakturen“. 

Auch wenn die Habilitation von Thomas Pillukat in erster Linie 
seinem enormen Fleiß und seiner Willenskraft zu verdanken 
ist, so ist sie doch auch Ausdruck der wissenschaftlichen, aber 
auch klinischen Leistung, die an der Klinik für Handchirurgie 
Bad Neustadt erbracht wird. Das große Patientengut der KfH 
ermöglicht es, genügend interessante Daten für hochwertige 

VORWORT
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wissenschaftliche Publikationen zu generieren. So erschienen 
2014/2015 40 Artikel aus der KfH bzw. in Zusammenarbeit mit 
der KfH, 6 davon in englischsprachigen Zeitschriften wie dem 
amerikanischen und europäischen Journal of Hand Surgery, 
den beiden wichtigsten handchirurgischen Zeitschriften 
weltweit mit einem für unser kleines Fach jeweils sehr hohen 
Impact Factor. 

Neben Thomas Pillukat konnten 2014 und 2015 auch zwei 
unserer ehemaligen Mitarbeiterinnen habilitieren. Beide 
Habilitationsarbeiten hatten ebenfalls die distale Radiusfraktur 
zum Thema und basierten auch auf Publikationen, die noch an 
der KfH oder in Zusammenarbeit mit der KfH entstanden 
waren. Isabella Mehling habilitierte 2014 an der Johannes- 
Gutenberg-Universität Mainz mit dem Thema „Versorgungs-
strategien der distalen Radiusfraktur mit winkelstabiler palma-
rer Plattenosteosynthese – klinische und biomechanische 
Überlegungen – Indikationen, Grenzen und Ausblick“. 2015 
habilitierte Gertraud Gradl an der Universität Aachen mit dem 
Thema „Frakturen des distalen Radius – Diagnostik und Thera-
pie zwischen Innovation und Tradition“. Ebenfalls im Jahr 2015 
promovierte Steffen Ziegler mit der Arbeit „Validierung eines 
elektronischen Messsystems mit einer Drucksensorenmatte zur 
Messung der Handkraft und Druckverteilung innerhalb der 
Hand beim Zylindergriff “ aus der KfH an der Julius-Maximili-
ans-Universität Würzburg. Die drei Habilitationen, insbesonde-
re jene von Thomas Pillukat, und die Promotion machen uns 
stolz, spiegeln sie doch wie dieser Bericht die Leistungen der 
KfH auf wissenschaftlichem Gebiet wider. 
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Die Stellung der KfH innerhalb der deutschen Handchirurgie 
verdeutlicht auch der Umstand, dass beide Chefärzte laut 
„Focus-Gesundheit-Ärzteliste“ zu den führenden Handchirur-
gen in Deutschland zählen und die KfH bei einer Patientenbe-
fragung der Techniker-Krankenkasse in allen fünf Qualitäts- 
dimensionen hervorragende Ergebnisse erzielte. 

Bad Neustadt, im April 2016

Prof. Dr. med. Karl-Josef Prommersberger,
Chefarzt Hand- und Ellenbogenchirurgie
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CA Prof. Dr. med. K.-J. Prommersberger
CA Prof. Dr. med. J. van Schoonhoven
OA Dr. med. F. Goehtz
OA Dr. med. K. Kalb
OÄ Dr. med. M. Mühldorfer-Fodor
OA Priv.-Doz. Dr. med. T. Pillukat
OA Dr. R. Yusefi  (bis 31.07.14)
Dr. med. C. Bauer (bis 31.05.15)
Dr. med. A. Binter  (ab 16.11.15)
Dr. med. B. Blanarsch (ab 01.10.13)
Hr. M. Dilger (ab 17.08.15)
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Dr. med. Y. Gugger (bis 28.02.15)
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Dr. med. V. Haug (bis 30.06.14)
Dr. med. W. Heitzmann  (ab 01.01.15)
Hr. P. Hisgen  (ab 12.08.15)
Dr. med. M. Hoffmann (bis 31.01.14)

ÄRZ TLICHE MITARBEITER



10

Dr. med. K. Houschyar  (bis 31.12.14)
Dr. med. L. Kasper (bis 14.01.15)
Dr. med. C. Knoch (ab 01.01.15)
Dr. med. B. König (ab 01.04.15)
Fr. S. Lehmeier  (bis 30.06.15)
Dr. med. C. Lunow (bis 31.07.14)
Dr. B. Memari  (bis 30.06.15)
Hr. M. Piwowarek  (ab 01.03.14)
Hr. F. Pronk (bis 28.02.14)
Fr. J. Radosavljevic (bis 31.08.14)
Fr. A. Reger (ab 01.02.14)
Priv.-Doz. Dr. med. S. Rein (bis 31.12.14)
Dr. med. C. Rüdiger (ab 01.01.12)
Dr. med. S. Schmitt (bis 28.02.15)
Dr. med. C. Schrodt  (ab 01.07.14)
Hr. B. Shojaie (bis 31.08.15)
Dr. med. U. Strobl (bis 31.03.15)
Hr. T. J. Thiel (bis 31.01.14)
Fr. A. Wehnemann  (ab 01.11.15)
Dr. med. S. Wieschollek (ab 01.08.15)
Dr. med. B. Wilmink  (ab 01.09.14)
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GASTÄRZ TE / 
HOSPITATIONEN

2014

Drs. med.
Abdelati Maghrabi, Hassan Ägypten
Attia, Amro Ahmed Fouaad Ghonimy Ägypten
Bézard, Oliver Schweiz
Brass, Dieter Österreich
Büttner, Marja Deutschland
Cefalo, Vittorio Italien
Chertif, Mihai Rumänien
El-Din El-Diasty, Abd-Rahman Ahmed Diaa Ägypten
Fritz, Roland Deutschland
Göbbeler, Michael Deutschland
Heidemann, Bernd Deutschland
Hermann, Nadine Deutschland
Ji, Yafei China
Kaltschmidt, Ilka Deutschland
König, Bastian Deutschland
Liebmann, Paul Deutschland
Mathusalem, Jens Deutschland
Memari, Behnaz Deutschland
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Nickel, Katharina Deutschland
Pessenlehner, Christian Deutschland
Pieniazek, Klaudia Odrowaz Polen
Pohl, Hans-Joachim Deutschland
Ruan, Zhaohai China
Schelhorn, Nathalie Deutschland
Schlehaider-Harzendza, Michaela Deutschland
Schrodt, Christian Deutschland
Seidel, Anne-Katrin Deutschland
Semisch, Manuel Deutschland
Sgarbossa, Alberto Italien
Shaheen, Ayman Ägypten
Stephan, Christine Deutschland
Unglaub Prof., Frank  Deutschland
Wang, XiaoGang China
Wehner, Nicole Deutschland
Wilmink, Beate Deutschland
Prof. Dr. med. Winker, Karl-Heinrich Deutschland
Yang, Jianyun China
Zeyher, Clemens Deutschland
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2015

Drs. med.
Abdelati Maghrabi, Hassan Ägypten
Alsaeed, Mohannad Jordanien
Alzeyadi, Ahmed Abdullah Saudi Arabien 
Asfour, Zaid Syrien
Bauer, Benedikt Österreich
Ben Khalifa, Sana Tunesien
Binter, Anja Österreich
Bitter, Wibke  Deutschland
Brugger, Fabian Deutschland
Buchner, Marion Deutschland
Büttner, Martina Deutschland
Ciosek, Michalina Anna Polen
Cruz, Diogo Deutschland
Deda, Merjena Albanien
Dilger, Max Deutschland
Franjic, Ivan Kroatien
Fröhlich, Thomas Deutschland
Geue, Roland Deutschland
Hassan, Mohammad H. A. Ägypten
Heidemann, Jörn Deutschland
Henle, Melanie Deutschland
Hisgen, Philipp Deutschland
Hölzemann, Martin Deutschland
Hoffmann, Florian Deutschland
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Knecht, Christian Deutschland
Knie-Heinemann, Careen Deutschland
Kotas, Jacek Deutschland
Lekuse, Kara Großbritanien
Liakos, Lambros Deutschland
Malanguka, Irene Österreich
Mayr-Riedler, Michael Österreich
Morawa, Katharina Deutschland
Mosallam, Khaled Hassan Ägypten
Muhl, Marc Philipp Deutschland
Nagem, Khalil Deutschland
Nickel, Katharina  Deutschland
Nolte, Susanne Deutschland
Offer, L. G. Deutschland
Riga, Artem Ukraine
Schaub, Claudia Deutschland
Schmid, Edda Deutschland
Shahadi, Bilal Israel
Sünkenberg, Anita Deutschland
Tawfiq, Diana Deutschland
Toukan, Naim Essam Schweiz
Ünsal, Murat Türkei
Wieschollek, Stefanie Deutschland
Zetzmann, Katharina Deutschland
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ER WERB VON T ITELN  
UND BEZEICHNUNGEN

Habilitation
PD Dr. med. T. Pillukat
Kumulative Habilitation mit Erlangung der „Venia legendi“ im 
Fach Orthopädie und Unfallchirurgie: „Rekonstruktionen und 
korrigierende Eingriffe nach distalen Radiusfrakturen“, 
Universitätsklinikum Düsseldorf, 2014.

Promotion
Ciara Knoch
Überprüfung der klinischen Umsetzung der Dosisreferen-
zwerte 2004 des Bundesamtes für Strahlenschutz an drei 
Kliniken, Medizinische Fakultät Erlangen-Nürnberg, 2015.

Steffen Ziegler
Validierung eines elektronischen Messsystems mit einer 
Drucksensorenmatte zur Messung der Handkraft und Druck-
verteilung innerhalb der Hand beim Zylindergriff.  
Betreuerin: Dr. M. Mühldorfer-Fodor 
Referent: Prof. Dr. K.-J. Prommersberger

Erwerb von Facharzt- und  
Zusatzbezeichnungen
Zusatzbezeichnung Handchirurgie: Dr. med. S. Schmitt
Facharzt für Chirurgie: Dr. med. B. Wilmink
Europäisches Diplom für Handchirurgie (FESSH):  
Dr. med. S. Schmitt
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Goehtz F, M Mühldorfer-Fodor, KJ Prommersberger,  
J van Schoonhoven.
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Handchir Mikrochir Plast Chir 2015;47:312–315

Goehtz F, M Mühldorfer-Fodor, KJ Prommersberger,  
J van Schoonhoven.
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Stabilisierung des distalen Radioulnargelenkes nach 
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Die Arthroskopie des Daumensattelgelenkes.
Operat Orthop Traumatol 2014;26:556–563
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Handchir Scan 2014;4:325–340

Kirchberger MC, F Unglaub, M Mühldorfer-Fodor, T Pillukat, P 
Hahn, LP Müller, CK Spies.
Update TFCC: Histology and pathology, classification,  
examination and diagnostics.  
Arch Orthop Trauma Surg 2015;135:427–437

Kitzinger HB, KJ Prommersberger, J van Schoonhoven,  
G Pomper, B Karle.
Midcarpal fusion is also indicated in patients with 
advanced carpal collapse and already highly restricted 
range of motion preoperatively.
Ann Plast Surg 2014;72:295–298
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Löw S, M Mühldorfer-Fodor, T Pillukat, KJ Prommersberger,  
J van Schoonhoven.
Ulnar shortening osteotomy for malunited distal 
radius fractures: Results of a 7-year follow-up with 
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Maier K, KJ Prommersberger, RE Giunta. 
HaMiPla Best Paper Sitzungen – Ihre Favoriten 2014. 
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Mühldorfer-Fodor M, T Pillukat, J van Schoonhoven,  
KJ Prommersberger.
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mit einem distal gestielten Streifen der Extensor-car-
pi-ulnaris-Sehne.
Oper Orthop Traumatol 2015;27:404–413

Pillukat T, RA Fuhrmann, J Windolf, J van Schoonhoven.
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